
Евгения Вырвич
Резюме консультанта

● Руководитель-практик с 10-ти летним опытом 

● Опыт работы в области управления человеческими 
ресурсами 15 лет

● Более 1500 проведенных коуч-сессий

https://tsqconsulting.ru/?utm_source=resume&utm_medium=morozova&utm_campaign=1


Ключевые компетенции:
Построение системы обучения сотрудников, развитие 
управленческих компетенций, управление изменениями, 
повышение эффективности команд

*Не печатайте наши резюме. Берегите деревья.

Евгения Вырвич
● Разработчик и ведущая стратегических 

и корпоративных сессий
● Бизнес-тренер
● Фасилитатор
● Процесс-ориентированный психолог



Зона экспертизы

Для руководителей и управленцев
● развитие управленческих навыков
● командный менеджмент
● спиральная динамика
● обучение фасилитации
● проектное управление
● энергетический потенциал лидера

Для линейного персонала
● командная коммуникация
● повышение эффективности

кроссфункционального взаимодействия
● мотивация
● тренинги в формате бизнес-квестов

Для организации
● стратегические сессии
● командные сессии разных форматов



Профессиональное

● 2024 – по н.в. Школа тренеров команд, Мастерская 
управления Сенеж, Центр командных компетенций

● 2023 - по н.в. «Психодинамическая соматическая 
терапия психической травмы», МИПОПП

● 2023-2024 – «Системный управленческий коучинг», 
Ян Ардуи, 180 часов

● 2019 - 2022 – Cертификационная программа ISPWR 
(Программа по процесс-ориентированной 
психологии), МИПОПП

● 2021 – Системный командный коучинг, The Academy 
of Executive Coaching

● 2020 – «Глубинный коучинг. Продвижение духа», 
Мэрелин Аткинсон, 32 часа

● 2019 – «Наука и искусство коучинга. 5 модуль» Джо 
Анн Харрис, 160 часов

● 2019 – Сертификационная онлайн-программа 
«Инструменты ТРИ3-Фасилитации», Пражская 
открытая Академия экономики и политики, 68 часов

Образование

● 2018 – «Фасилитация. Стратегическая сессия, 
новый взгляд», Наталья Карпова, 16 часов

● 2018 – «Командный процессуальный коучинг», 
Академия современных психотехнологий, 32 часа

● 2017 – «Стимулирующее обсуждение», Джеффер 
Лондон, 8 часов

● 2017 – «Тренинг для тренеров», Открытый 
тренерский университет Марка Кукушкина, 108 
часов

● 2015-2016 – Программа обучения фасилитации, 
Имидж Персонал, Людмила Дудорова, 3-х 
модульная программа

● Сертификационный курс «НЛП-Практик», 
Академия НЛП, 128 часов

● 2015 – Career Coach-Career Development 
Practitioner, Светлана Бергер

● 2014 – Professional Coach ICU, «Внутренняя игра»



Открытые проекты
● «PROКоучинг» – проект работает с июля 2022 года, 

командой коучей под моим руководством оказана 
поддержка более чем 400 клиентам

● «Управляя - Вовлекай. Коучинговый подход 
в управлении» – программа развития коучинговых 
компетенций для руководителей.

● Курс «Технология бизнес – фасилитации: 
как проводить мотивирующие собрания для 
сотрудников»

● «Ферма PROject» – бизнес симуляция для управленцев и 
проектных команд

● «Квартальная Перезагрузка» - модульная программа 
развития управленческих компетенций

● «Живая 100-дневка» - программа реализации целей 

● «Мастерская коучинга» 

● «Фокус Внимания» - сессия стратегического личного 
планирования

Опыт работы

● Организатор обучающих мероприятий тренеров 
Сибири и РФ.

● Спикер российских и региональных конференций: 
«ПИР», «ПИРС», “ЗарплатаConf”, “Hurma” и др.

● Победитель конкурса «Лучший внешний 
фасилитатор», организованный Российской 
Ассоциацией фасилитаторов в 2022 г.

● Член Российской Ассоциацией фасилитаторов



ЕВРАЗ
● Проект «Управляя - вовлекай»  

Программа развития коучинговых 
компетенций у руководителей

● Бизнес-симуляция «Ферма PROject» — 
развитие навыков проектной 
деятельности у сотрудников компании

Таланты Сибири,  
(Региональный центр Сириус 
в Сибирском федеральном округе)

● Стратегическая сессия «Окружные центры 
как инструмент развития кадрового 
потенциала регионов»

КУЗБАСС КЛУБ. Деловая лига
● Командная сессия для выпускников 

Президентской программы

СПБ
● Проведение ряда мероприятий:  

○ диагностика команды и оценка 
управленческих компетенций 
руководителей

○ развитие кроссфункционального 
взаимодействия в команде

○ проведение командной сессии 
по разработке регламентов работы

Реализованные проекты



Реализованные проекты

Фонд развития предпринимателей 
Кузбасса
● Проведение мероприятий, направленных 

на развитие креативного мышления 
и энергетического потенциала 
предпринимателей

Государственная научная библиотека 
Кузбасса им. В.Д.Федорова
● Программа развития управленческих 

компетенций, проведение серии 
тематических-дискуссионных площадок 
для решения в рамках реализации проекта 
«Библиотека Будущего»

СТРОЙСЕРВИС
● Проведение серии мероприятий, 

направленных на диагностику и развитие 
команд предприятия

СГК
● Серия мероприятий направленных 

на развитие коммуникативных и управленческих 
навыков кадрового резерва организации

БЕЛАЗ
● Проект - Бизнес-квест "Олимпик" 

● Развитие навыка принятия групповых 
эффективных оперативных решений



8 800 301 04 23
+7 (495) 260 57 02
+7 (812) 748 26 07

info@tsqconsulting.ru
tsqconsulting.ru

Аутентичная
Консалтинговая
Компания

TSQ Consulting
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